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ЭКОФЕРМА 

 
 

 

Введение 
 

Венчурное предприятие – пред-

приятие малого бизнеса, которое 

занимается рискованными инно-

вационными высокотехнологич-

ными проектами. Такие предпри-

ятия позволяют производить но-

вую продукцию с применением 

современных технологий, что 

улучшает её качество и снижает 

себестоимость. Я решила иссле-

довать эффективность такого 

предприятия на примере молоч-

ной фермы, производящей новый 

вид продукта – молочную орга-

ническую продукцию. Примене-

ние новых стандартов и техноло-

гий на предприятии позволит 

производить абсолютно безопас-

ную продукцию для потребления, 

оптимизировать производство. 

  

Кожина Е.Н.  
МБОУ «Кингисеппская гимназия»  

10-б класс 
(Руководитель: Кожина О.В.,  

главный экономист АО «Ополье») 
(Куратор: Патракова Е.В., учитель ПД)   

Актуальность: в связи с загрязнением 
окружающей среды важно, чтобы про-
дукция оставалась безопасной для лю-
дей и соответствовала принятым нор-
мам, сейчас выпускается много продук-
ции, которая при потреблении может не 
только не принести пользы, но даже 
нанести вред, поэтому производство ор-
ганической продукции является эффек-
тивным решением глобальной проблемы 
некачественных продуктов. 

Цель: исследовать рынок органической 
продукции и выявить рентабельность 
производства этой продукции.  

Задачи: 
* Провести анализ конкурентов и выявить 

преимущества продукции перед ними; 
* Выявить потребность в рабочей силе; 
* Определить необходимый уставной ка-

питал, организационную структуру 
управления, занимаемый сегмент рын-
ка, потенциальных потребителей; 

* Рассчитать себестоимость продукции, 
плановый объём производства, стои-
мость основного и оборотного капита-
ла, расходы на рекламную кампанию, 
цену продукции и плановую прибыль. 
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Местоположение предприятия 

Моё предприятие будет иметь удачное географи-
ческое расположение: оно будет находиться на 
пересечении крупных торговых путей, таких как 
г.Санкт-Петербург с населением 5 млн. человек, 
находящийся в 100 км, также районный центр 
г.Кингисепп с населением 50 тысяч человек, до 
границы с Эстонией 40 км. Поэтому сфера реа-
лизации продукции моего производства будет 
происходить в продуктовых магазинах в указан-
ных городах. 

Преимущества органической продукции 
В России с 1 января 2020 года вступил в силу 
Федеральный закон об органической продукции. 
Документ формирует нормативно-правовую базу 
для выпуска и предложения в РФ продукции, 
принципы производства которой исключают ис-
пользование удобрений и химических средств. 
Производитель сможет использовать изображе-
ние знака российской органической продукции 
после получения сертификата соответствия про-
изводства и внесения сведений о нем в единый 
государственный реестр аккредитованным орга-
ном по сертификации. Официальный знак пред-
ставляет собой белый лист на зеленом фоне с 
надписью "органик" на кириллице и латинице.  

 

Органическая пища не содержит химически син-
тезированных консервантов, красителей и арома-
тизаторов, сырья, выращенного с использовани-
ем пестицидов и химических удобрений. Это 
очень важно для людей с повышенным аллерги-
ческим фоном. 
Органическая продукция заботится о желудочно-
кишечном тракте. Она лучше усваивается и не 
нарушает микрофлору кишечника. Органическая 
пища, произведенная без использования химии и 
изготовленная с учетом всех экологических 
норм, укрепляет иммунитет человека, помогая 
сохранить красоту и здоровье. 
Органическое молоко содержит примерно в пол-
тора раза больше полезных омега-3-жирных кис-
лот, чем обычное. В нем на 40% больше линоле-
вой кислоты, способствующей эффективному 
сжиганию жиров и повышению тонуса мышц. 
Концентрация железа, витамина Е в органиче-
ском молоке выше, а селена и минерального йода 
ниже. Переход от традиционного молока к орга-
ническому приведет к росту потребления людь-
ми омега-3-жирных кислот без увеличения об-
щей калорийности диеты. 
Органическое мясо отличается более низкой кон-
центрацией двух насыщенных жиров, миристи-
новой и пальмитиновой кислоты, которые связы-
вают с повышенным риском сердечно-
сосудистых заболеваний. Замещение органиче-
ским обычного мяса, таким образом, означает 
снижение потребления опасных насыщенных 
жиров, что в совокупности с внедрением органи-
ческого молока приведет к изменению соотноше-
ния насыщенных и ненасыщенных жиров в пита-
нии человека. 

Форсайт-конференция “Профессии будущего” 



5 ЦИТрон | 2020 

Анализ конкурентов 

Минсельхоз РФ в конце декабря 2019 оценивал 
объем рынка органической продукции в России 
примерно в 180 миллионов долларов, видя в нем 
значительный потенциал.  
Санкт-Петербург - второй по важности рынок 
сбыта органик продукции, в нём не обнаружено 
продажи сертифицированной органической про-
дукции:  молока, сметаны, йогурта и кефира, те 
же органические продукты не были обнаружены 
в интернет-магазинах Эстонии, поэтому конку-
рентов нет. Стоит отметить, что количество же-
лающих купить органическую продукцию рас-
тёт на 20-30% в год. 

Основные средства  

В 90-е годы прошлого столетия некоторые фер-
мы Ленинградской области прекратили своё су-
ществование и оставили помещения для разме-
щения рогатого скота,  которые в данный мо-
мент не используются.. По расчетам их аренда 
обойдется в 25 тыс. рублей в месяц, а оборудо-
вание современной техникой и приведение в 
надлежащий вид, включающие в себя замену 
оконных блоков- 256 тыс. рублей, установку 
подстилочных ковриков – 200 тыс. руб., косме-
тический ремонт помещения – 300 тыс. руб., 
приобретение доильная установки с молокопро-
водом для фермерских хозяйств УДМ-Ф50 – 350 
тыс. руб. и поильной установки – 100 тыс. руб., 
охладителя молока – 430 тыс., комплекса по пе-
реработке молока – 5, 5 млн., трактора- 2 млн. 
Так же было выявлено, что выгоднее всего при-
обрести 40 нетелей на сумму 5, 6 млн, которые 
дадут приплод в течение четырёх месяцев,  и 20 
телок на сумму 1247750 руб. Итого потребуется 
16008750 рублей.  

 

Главный вопрос, интересующий начинающего 
предпринимателя, - «Где же взять средства на 
реализацию проекта?». Для моего проекта ответ 
простой - получить грант от комитета Ленин-
градской области. Грант «Ленинградский гектар» 
предоставляет 3 млн. рублей на строительство и 
оборудование производственных и складских 
помещений, приобретение техники, сельскохо-
зяйственных животных, семян (приложение 37 к 
постановлению от 4 февраля 2014 г. правитель-
ства Ленинградской области). Кроме того, суще-
ствует грант «Агростартап» (приложение 38), 
согласно которому выплачивается до 90 % стои-
мости приобретаемого имущества, выполняемых 
работ, оказываемых услуг, указанных в проекте 
на сумму от 2 млн. рублей при наличии 2 и более 
рабочих мест. Согласно таблице 8 на моем пред-
приятии создается 8 рабочих мест в первый год, 
поэтому я могу претендовать на получение этого 
гранта. Для непокрытой суммы расходов  можно 
взять кредит сроком на  четыре года. При этом 
часть затрат на уплату процентов по инвестици-
онному кредиту на себя возьмет государство со-
гласно Приложению № 27 к Порядку предостав-
ления субсидий на государственную поддержку 
агропромышленного и рыбохозяйственного ком-
плекса. По  расчётам мне придётся оплачивать 
около 2 % кредита. 

Форсайт-конференция “Профессии будущего” 
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Капитал 

В течение первых четырех месяцев приобретен-
ные нетели растелятся и начнут давать молоко.  
План производства молока за первый год по ме-
сяцам представлен в таблице 1.1. Аналогичные 
расчеты я произвела для всех четырёх годов, 
итоговые результаты представлены в таблице 
1.2. При отёле коров количество родившихся 
телочек и бычков будет равное. Осеменение те-
лочек происходит при достижении 13-15 меся-
цев, расчёты произведены по среднему показа-
телю – 14 месяцев.  
Расчёты по движению молодняка крупного ро-
гатого скота (далее крс) по первому году пред-
ставлены в таблице 2. В формате Exel произве-
дены аналогичные расчёты для остальных трёх 
периодов. 
Расчёты показывают, что по завершению перво-
го года на скотном дворе будет размещено 93 
головы крс, к четвертому году поголовье воз-
растёт до 220 голов, т.е. скотный двор будет за-
полнен полностью, включая профилакторий для 
новорожденных телят. Бычки достигают к 13 
месяцам веса 430 кг и реализовываются. В нача-
ле второго года проекта на реализацию будут 
направлены 20 голов бычков, в 3 году - 31, а в 4 
году - 44. 
 

 

 

 

 

 

Коровам для быстрого роста и развития, длитель-
ной продолжительности жизни нужен правиль-
ный и разнообразный рацион питания, содержа-
щий продукты с необходимыми им микроэле-
ментами. В первые полгода я буду приобретать у 
племенного завода сено и силос для коров. Далее 
я арендую поле, на котором буду выращивать 
многолетние травы для производства сена, сило-
са, зеленой массы на выпас, зерновые культуры. 
Согласно стандартам производства органической 
продукции (статья 4 закона) для повышения пло-
дородия почвы и повышения урожайности куль-
тур я буду использовать навоз, который является 
побочной продукцией моего скота. По расчётам 
при норме внесения 50-60 тонн органики на гек-
тар я смогу ежегодно перепахивать порядка 50 
га. В расчетах использован рацион, представлен-
ный в таблице 3.  
Поскольку телочкам и быкам в разные месяцы 
развития нужны разные элементы питания, то 
количество и стоимость пищи нужно рассчиты-
вать с разделением на пол и возраст скота, расче-
ты количества необходимого корма представле-
ны в таблице 4, а расчёт её стоимости – в таблице 
5.  Стоимость корма растёт пропорционально ко-
личеству поголовья и его возрасту, за первый год 
стоимость всего корма составит 5,6 млн.  руб. и 
вырастет к четвертому году  до  суммы в 13,9 
млн. руб.  
Исходя из потребности в количестве кормов по 
данным четвертого года при средней урожайно-
сти зеленой массы многолетних трав в 125 ц/га, 
сена – 35 ц/га, зерна – 35 ц/га рассчитаем потреб-
ность в пашне, которая по расчётам составит 289 
га. Таким образом, мы арендуем 300 га земли при 
средней стоимости арендной платы 500 руб./га. 
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Рабочая сила 
Для осуществления производства мне потребу-
ется следующие работники: оператор механизи-
рованного доения и два животновода будут уха-
живать за животными: кормить, доить, убирать 
продукты их жизнедеятельности; ветеринар и 
техник по искусственному осеменению будут 
приглашенными специалистами на срок осеме-
нения и отёла коров, тракторист-машинист бу-
дет вывозить навоз в поле, оператор механизи-
рованных ферм будет следить за системами дое-
ния и удаления навоза, коммерческий агент бу-
дет заниматься реализацией продукции, бухгал-
тер будет вести расчеты расходов и доходов 
производства, руководитель - управлять фер-
мой, работники мол. завода –заниматься произ-
водством и упаковкой готовой продукции. С 
расчётами заработной платы можно ознакомить-
ся в таблице 6, также на каждый месяц были 
рассчитаны резервы предстоящих отпусков, со-
ставляющие 1/11 годовой заработной платы, 
страховые взносы в размере 30%. Расчеты по 
фонду оплаты труда представлены в таблице 6. 

Рентабельность проекта 

На моем предприятии будут производиться мо-
локо, сметана 15%, творог, сливки 10%, кефир, 
мясо коров и молодых бычков, выручка от про-
дажи которых содержится в таблице 7.1, после 
получения сертификации о производстве орга-
нической продукции планируется увеличить 
стоимость продаж на 10-30%. Поскольку закон 
о производстве органической продукции вышел 
в январе 2020 года, то ещё не определено, сколь-
ко будет длиться проверка на подтверждение 
соответствия производства органической про-
дукции, поэтому повышение выручки не отра-
жено в таблице. 

Повышение выручки позволит повысить инве-
стиции в рекламу, техническое оснащение про-
изводства.  К концу первого года выручка до-
стигнет 2 млн. руб. в месяц, а в четвертом году 
производства составит в среднем 4 млн. руб. в 
месяц. Амортизация по зданию и технике рас-
считана, исходя из срока полезного использова-
ния в 10 лет, по коровам срок использования 
составляет 3 года.  Все виды расходов на произ-
водство представлены в таблице 7.2. Правитель-
ством Ленинградской области разработана про-
грамма «Развитие сельского хозяйства Ленин-
градской области», согласно которой мое пред-
приятие сможет получать следующие виды суб-
сидий,  сводный расчет по которым представлен 
в табл. 8. 
Согласно статье 284 Налогового кодекса РФ для 
сельскохозяйственных товаропроизводителей 
налоговая ставка по деятельности, связанной с 
реализацией произведенной ими сельскохозяй-
ственной продукции, а также с реализацией про-
изведенной и переработанной данными налого-
плательщиками собственной сельскохозяй-
ственной продукции, устанавливается в размере 
0 процентов.  
С получением сертификата о производстве орга-
нической продукции планируется провести ре-
кламную кампанию: сделать маркировку авто-
мобилей, развозящих товары, что позволит по-
тенциальным покупателям узнать о продукции, 
таргетинг в поисковых системах, что даст воз-
можность сразу выявить потенциальных поку-
пателей и сообщить им о продаже товара. Такая 
реклама будет эффективна длительное время, 
при этом потребует небольших затрат. Согласно 
Яндекс-статистике количество запросов по клю-
чевым словам «органические продукты купить» 
с декабря 2017 года с 173 возросло в 49 раз  до 
8643 в ноябре 2019 года.  
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Заключение 
Проблема выпуска сертифицированной каче-
ственной продукции будет оставаться актуаль-
ной ещё долгое время, поскольку рынок органи-
ческой продукции только начинает развиваться. 
Исходя из этого, легко войти на рынок с произ-
водством своей продукции, так как сейчас на 
нём мало производителей и представлена не вся 
продукция.  
В бизнес-плане рассмотрена рентабельность 
проекта, было выявлено, что конкурентов, про-
изводящих аналогичную органическую продук-
цию в регионах сбыта, на рынке нет, поэтому 
рынок можно достаточно легко освоить. Были 
произведены расчёты по себестоимости и цене 
молочной продукции, по её плановому объёму 
производства, по стоимости основного и обо-
ротного капитала, большая часть которых будет 
покрыта за счёт субсидий и грантов Ленинград-
ской области,  были выявлены расходы на ре-
кламную кампанию, которая потребует неболь-
ших затрат. Срок окупаемости проекта составит 
2,5 года, с учётом субсидий от государства 
уменьшится до 1 года 7 месяцев. При расчётах 
убыток от продаж за первый год составит -1,27 
млн. руб. к четвертому году прибыль достигнет 
15,8 млн.руб.  С учетом субсидий от государ-
ства общая прибыль за четыре года составит 45 
млн. руб. Таким образом, у хозяйства есть ре-
зервы для развития  отрасли растениеводства, 
для чего потребуется приобретение техники: 
зерноуборочного и силосоуборочного комбай-
нов, трактора-погрузчика, сельскохозяйствен-
ной техники (плуг, дисковая борона, посевной 
агрегат, косилка, ворошилка). В дальнейшем 
при достаточном количестве средств планирует-
ся расширение производства за счёт строитель-
ства собственного скотного двора.  

ЦИТрон | 2020 

Открытие фермы позволит достигнуть значи-
мых социальных результатов для региона: 
* Создания новых рабочих мест, в первый год 
будет создано 8 рабочих мест со средней зара-
ботной платой 39 тыс. руб., к четвёртому году 
будет создано 11 рабочих мест со средней зара-
ботной платой 51 тыс. руб. 
* Предоставления населению новой качествен-
ной продукции, которую можно приобрести не-
далеко от дома. 
* Улучшение здоровья населения, которое до-
стигается за счёт здорового питания, потребле-
ния полезных продуктов.  
* Развития конкурентной среды в области мо-
лочного производства. 
Таким образом, открытие хозяйства по произ-
водству органической продукции является эко-
номически эффективной деятельностью для 
собственника, также выгодно для региона, по-
скольку поможет решить такие социальные про-
блемы, как уменьшение безработицы, повыше-
ние конкуренции среди производителей молоч-
ной продукции, улучшение здоровья населения 
за счёт потребления полезных продуктов пита-
ния. 

Форсайт-конференция “Профессии будущего” 
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Введение 

 

В наше время сеть Интернет получи-

ла невероятное развитие и распро-

странение – всемирная паутина по-

могает человечеству справляться с 

бесчисленным количеством задач: 

мгновенная коммуникация, реализа-

ция бизнес-идей, поиск и хранение 

информации по любой теме, сооб-

ществ по интересам и многое дру-

гое. Создание элементов киберпро-

странства, их поддержка и улучше-

ние, а также предоставление пользо-

вателям Интернета быстрого, удоб-

ного и беспроблемного взаимодей-

ствия с ними осуществляется веб-

программистами.  Данная тема акту-

альна для всех, кто хочет связать 

свою жизнь с этой профессией, кото-

рая, что немаловажно, обретает все 

большую востребованность в мире. 

ВЕБ-ПРОГРАММИСТ 
Голубев Д.А. 

МБОУ «Кингисеппская гимназия»  
11-а класс 

(Руководитель: Прудникова И.В.,  
учитель Информатики) 

Проблема. Чем занимается веб-
программист, каковы особенности этой 
профессии? 
 
Цель. Описать профессию, условия и 
содержание труда, а также требования к 
человеку. 
 
Задачи: 
1.Исследовать историю появления и раз-
вития профессии. 
2.Ознакомиться с необходимыми для 
профессии личностными качествами. 
3.Изучить места обучения профессии. 
4.Составить профессиограмму веб-
программиста. 

Форсайт-конференция “Профессии будущего” 
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Теоретическая часть 
2.1. История появления профессии веб-

программист 

Термин «веб-мастер» был впервые упомянут 
Тимом Бернерсом-Ли в документе 
«Руководство по стилю гипертекста в он-
лайне» («Style Guide for Online Hypertext») в 
1992 году. В главе «Web Etiquette» он пишет: 
«Вам следует создать почтовый алиас webmas-
ter, чтобы люди легко могли обратиться к вам, 
если у них возникнут проблемы с вашим серве-
ром, точно как и алиас postmaster для людей, 
испытывающих проблемы с почтой».  
Профессия получила развитие вместе с созда-
нием HTML (HyperText Markup Language), то 
есть начале 1990-х годов, на заре развития 
«общедоступного» Интернета. Первые сайты 
были преимущественно небольшими проекта-
ми, полностью созданными их автором — от 
концепции и дизайна до техподдержки и напол-
нения информацией. Их создателей было при-
нято называть веб-мастерами. С ростом сети и 
её коммерциализацией выросла и требователь-
ность к сайтам, что привело к специализации 
веб-разработчиков.     

 
2.2. Этапы создания веб-сайта 
Ввиду относительной новизны для общества 
данной профессии и сети Интернет в целом, 
многие люди не имеют чёткого представления о 
роде деятельности веб-разработчиков. Следует 
понимать, что на сегодняшний день существу-
ют несколько этапов разработки веб-сайта: 
* Проектирование сайта или веб-приложения 
(сбор и анализ требований, разработка техниче-
ского задания, проектирование интерфейсов) 
Разработка креативной концепции сайт 
* Создание дизайн-концепции сайта 
* Создание макетов страниц 
* Создание мультимедиа 
* Вёрстка страниц и шаблонов 
* Программирование (разработка функциональ-
ных инструментов)  
* Оптимизация материалов сайта 
* Тестирование и внесение корректировок 
* Публикация проекта на хостинге и продвиже-
ние сайта 
* Обслуживание работающего сайта или его 
программной основы 

В зависимости от конкретной задачи, какие-то 
из этапов могут отсутствовать. 
Стоит понимать, что веб-разработчики задей-
ствованы не во всех этапах создания сайта. 
Например, визуальным представлением занима-
ется веб – дизайнер, который, обычно в графи-
ческом редакторе, создаёт один или несколько 
вариантов дизайна, в соответствии с техниче-
ским заданием. При этом отдельно создаётся 
дизайн главной страницы, и дизайны типовых 
страниц (например: статьи, новости, каталог 
продукции). Дизайн страницы представляет со-
бой графический файл, сохраненный в виде сло-
еного документа, состоящего из картинок и бло-
ков с текстом.  
Продвижением сайта занимаются – SEO – опти-
мизаторы (от англ. Search Engine Optimization), 
работа которых нацелена на внешнюю и внут-
реннюю оптимизацию сайта под поисковые за-
просы, что необходимо для привлечения макси-
мального количества пользователей на продви-
гаемый ресурс; и SMM-специалисты (от англ. 
Social Media Marketing), задачи которых – уве-
личивать охват аудитории, которой интересен 
товар или услуга клиента. За обслуживание не-
программной части сайта ответственны модера-
торы. 
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2.3. Вёрстка (Front-end разработка) 
Front-end — это разработка пользовательского 
интерфейса и функций, которые работают на 
клиентской стороне веб-сайта или приложения. 
Это всё, что видит пользователь, открывая веб-
страницу, и с чем он взаимодействует.  
Обычно набор языков, который необходимо 
знать front-end разработчику, состоит из HTML, 
CSS (Cascading Style Sheets), JavaScript. 
При HTML-верстке веб-страниц можно выде-
лить два основных метода: 
* Табличная верстка 
* Блочная верстка 
Табличная верстка раньше была основным спо-
собом написания структуры веб-сайтов. Пре-
имущество верстки с помощью таблиц заключа-
ется в ее простом исполнении и практически 
одинаковом отображении в разных браузерах. 
Недостатки – сложная и объемная структура, 
которая в разы увеличивает количество кода (по 
сравнению с блочной). Чтобы изменить таблич-
ную верстку нужно затратить большое количе-
ство времени и усилий, долго вникать в уже су-
ществующую структуру. На сегодняшний день 
уже почти не встретишь сайты с табличной 
версткой, так как все профессионалы уже давно 
перешли на более гибкую - блочную. Блочная 
верстка в наше время является основной в среде 
веб-разработки. В блочной верстке каркас доку-
мента состоит из тегов <div>. Главным ее пре-
имуществом является концепция семантической 
верстки, т. е. разделение содержимого и оформ-
ления. Табличную же верстку рекомендуют ис-
пользовать исключительно для отображения 
таблиц. 
Этап верстки помимо непосредственного распо-
ложения элементов на странице включает в себя 
ещё и их оформление. CSS — это код, который 
используется для стилизации веб-страницы. CSS 
используется для задания цветов, шрифтов, рас-
положения отдельных блоков и других аспектов 
представления внешнего вида этих веб-страниц. 
Основной целью разработки CSS являлось отде-
ление описания логической структуры веб-
страницы (которое производится с помощью 
HTML) от описания внешнего вида этой веб-
страницы (которое теперь производится с помо-
щью формального языка CSS). Такое разделе-
ние помогает увеличить доступность документа, 
предоставить большую гибкость и возможность 
управления его представлением, а также умень-
шить сложность и повторяемость в структурном 
содержимом. Кроме того, CSS позволяет пред-
ставлять один и тот же документ по-разному 
для устройств с различной шириной экрана и 
некоторыми другими отличающимися парамет-
рами. 
 

 
 

Нередко используется и JavaScript  - язык про-
граммирования, который даёт возможность реа-
лизовывать сложное поведение веб-страницы. 
Каждый раз, когда вы видите веб-страницу, она 
не только отображает статическое содержимое, 
но и своевременно обновляет контент, выводит 
интерактивные карты, анимацию, прокручивает 
видео, показывает дополнительные пункты ме-
ню при наведении и многое другое. 
В результате этого этапа создаётся код, который 
можно просматривать с помощью браузера. 
(Типовые страницы впоследствии могут исполь-
зоваться как шаблоны). 

2.4. Программирование (Back-end разработ-
ка) 
Back-end- разработка — это набор аппаратно-
программных средств, при помощи которых ре-
ализована логика работы сайта. На этом этапе 
происходит создание "серверной" части веб-
страницы, всего, что относится к программно-
административной части веб-приложений, 
внутреннему содержанию системы, серверным 
технологиям — базам данных, архитектуре, 
программной логике. Попросту говоря, это то, 
что скрыто от глаз пользователя и происходит 
вне его браузера и компьютера. Back-end разра-
ботчик применяет те инструменты, что доступ-
ны на его сервере. Он вправе выбрать любой из 
универсальных языков программирования, 
например, Ruby, PHP, Python, Java. Всё зависит 
от конкретного проекта и задачи заказчика. Так-
же для back-end разработки используются систе-
мы управления базами данных: MySQL, Post-
greSQL, SQLite, MongoDB. База данных являет-
ся важнейшим компонентом для всех веб-
страниц, так как предназначена для хранения 
информации о пользователях, комментариях, 
постах и т. д. 
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 2.5. Разработчик “полного цикла” (“full-stack 
web developer”) 
Между двумя описанными ранее этапами веб-
разработки, безусловно, есть связь. Этими сфера-
ми занимаются разные специалисты, но каждому 
из них желательно понимать принципы, по кото-
рым работают коллеги. Даже дизайнеру интер-
фейсов важно хотя бы в общих чертах знать, что 
представляет собой back-end проекта, которым он 
занимается. Это поможет адекватно оценить, ка-
кие технические возможности есть у сайта или 
приложения. 
Существует несколько вариантов взаимодействия 
front-end и back-end: 
HTTP-запрос напрямую отправляется на сервер, 
сервер ищет информацию, встраивает ее в шаб-
лон и возвращает в виде HTML-страницы. 
Вариант с использованием инструментария AJAX 
(Asynchronous JavaScript and XML). В этом случае 
запрос отправляет JavaScript, загруженный в 
браузер, а ответ приходит в формате XML или 
JSON. 
Одностраничные приложения, которые загружа-
ют данные без обновления страницы. Это делает-
ся также при помощи AJAX или фреймворков An-
gular и Ember. 
Ember или библиотека React помогают использо-
вать приложение и на сервере, и в клиенте. Front-
end и back-end взаимодействуют через AJAX и 
HTML-код, который обрабатывается на сервере. 
Обязанности front-end и back-end - разработчиков, 
как правило, разделены, но бывают моменты, ко-
гда программист решает проблемы как на стороне 
сервера, так и в клиентской части. Оба вида раз-
работки подразумевают и технические, и творче-
ские компоненты. Нередко на рынке труда встре-
чаются специалисты, которые уверенно чувству-
ют себя как во front-end, так и в back-end сферах и 
могут совмещать их, а именно так называемые 
“веб-разработчики полного цикла”, или в просто-
народье “full-stack разработчики”. 

2.6. Условия труда и необходимые личност-
ные качества 
Веб-разработчик может работать как самостоя-
тельно, так и в коллективе, который может со-
стоять из нескольких специалистов. Чаще всего 
представители данной профессии работают в 
помещениях. Это могут быть офисы компаний и 
организаций, компьютерные фирмы и т.п. Рабо-
та происходит преимущественно сидя, с исполь-
зованием компьютера, однако могут периодиче-
ски случаться командировки, разъезды или де-
ловые встречи с клиентами-заказчиками. Про-
граммист достаточно самостоятелен в своей дея-
тельности. Он может принимать собственные 
решения в рамках поставленных задач, будучи 
ограниченным лишь требованиями заказчика и 
пожеланиями к конечному результату работы. 
Работа программиста может носить сдельный и 
удаленный характер, протекая в режиме 
«фриланса». Стоит сказать, что профессия “Веб-
разработчик” входит в пятёрку самых востребо-
ванных профессий на фриланс-биржах по дан-
ным weblancer.net. 
Профессия “Веб-разработчик” предъявляет та-
кие требования к качествам человека, как: 
* склонность к работе с информацией; 
* развитые логические способности; 
* способность к длительной концентрации вни-
мания; 
* хороший уровень развития памяти  
* развитые математические способности; 
* склонность к творческой работе; 
* умение работать самостоятельно; 
* аккуратность, внимательность; 
* эмоциональная устойчивость 
2.7. Заработная плата и востребованность 
По данным сайта russia.trud.com средняя зарпла-
та веб-разработчика по стране за 2019 год — 60 
310 рублей. Однако стоит учитывать, что у веб-
разработчиков есть своя градация степени про-
фессионализма: junior, middle и senior. Первые, 
новички, должны владеть всеми средствами 
языка, на котором работают. Вторые - IT-
специалисты со стажем 3-5 лет. Третьи и ещё 
могут организовать работу группы разработчи-
ков над проектом. С ростом звания соответ-
ственно растет и зарплата.    
При работе на фрилансе заработная плата зави-
сит напрямую от сложности и количества вы-
полненных заказов. Никакого фиксированного 
дохода в таком случае нет. 
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Что же касается востребованности, то без вся-
ких сомнений можно утверждать, что она оце-
нивается очень высоко. Объяснение крайне про-
сто: веб-разработчики создают Интернет. Каж-
дый бизнес-проект в сети хочет зарабатывать и 
делать это эффективно. Это означает, что для 
создания таких проектов нужны квалифициро-
ванные веб-разработчики. Чем крупнее проект, 
тем больше опытных специалистов необходимо 
для его реализации. Количество веб-сайтов рас-
тёт огромными темпами (3–5 в секунду). Каж-
дую минуту в сети появляется более 80 новых 
пользователей. Всё это говорит об одном: в ми-
ре сегодня просто невероятный спрос на веб-
программистов. 
Если говорить конкретно о России - одно из по-
следних исследований, проведённое CMS Maga-
zine, онлайн-изданием о рынке веб-разработок и 
интернет-маркетинга, совместно с «Рейтинг Ру-
нета», аналитическим проектом, регулярно пуб-
ликующим ежегодные рейтинги веб-студий, 
SEO-компаний, систем управлениями сайтами в 
российском сегменте интернета, показало, что 
проблема дефицита веб-разработчиков сейчас 
наблюдается в большинстве компаний и веб-
студий — 62%. Чтобы постоянно выполнять 
весь объём заказов, необходим человеческий 
ресурс. Его нехватка приводит к тому, что со-
здаются барьеры для дальнейшего развития си-
стемы продаж в компаниях. На сегодняшний 
день только четверть всех веб-студий довольна 
количеством своих штатных сотрудников. 
Дефицит веб-разработчиков приводит к ещё од-
ной проблеме: компании не успевают выпол-
нять заказы и постоянно откладывают сроки ре-
лиза на будущее, а это не только влияет на уро-
вень удовлетворенности клиентов, но и очень 
часто не даёт возможности для развития клиент-
ского бизнеса, особенно если он полностью реа-
лизуется через интернет (например, интернет-
магазины). 
Есть несколько причин такого дефицита: 
*15,9% работодателей считают, что уровень об-
разования потенциальных сотрудников не соот-
ветствует требованиям рынка (самостоятельное 
обучение приводит к тому, что разработчики 
плохо разбираются в современных технологиях, 
пытаются трудоустроиться без навыков команд-
ной разработки); 
*15% компаний считают, что на рынке очень 
мало квалифицированных веб-программистов 
(особенно в регионах), способных разрабаты-
вать сложные проекты;  
*7,3% компаний замечают, что многие специа-
листы веб-разработки уходят в сферу фриланса; 

*6,3% веб-студий считают, что многие веб-
разработчики не удовлетворены низким уровнем 
заработной платы; 
*32% компаний воздержались от ответа на этот 
вопрос, а 23% высказали менее популярные 
мнения на этот счёт. 
Также необходимо понимать, что за профессио-
нальные кадры ведётся постоянная борьба. В 
этой гонке крупные веб-студии имеют больше 
преимуществ и привлекают специалистов вы-
годными условиями труда, оставляя на рынке 
всё меньше и меньше квалифицированных веб-
разработчиков. 
Один из не менее важных аспектов в этом во-
просе заключается в том, что рынок веб-
разработки имеет один из самых низких барье-
ров входа как для начинающего программиста, 
пытающегося трудоустроиться, так и для моло-
дых веб-студий. В связи с этим уровень конку-
ренции постоянно растёт. И если для веб-студий 
такая ситуация не всегда приводит к положи-
тельным результатам (некоторые не выдержива-
ют и закрываются), то для начинающих веб-
разработчиков всё куда более позитивно. Ещё 
одни результаты опроса от “CMS Magazine” и 
“Рейтинг Рунета”: 72% опрошенных работодате-
лей подтвердили, что уровень конкуренции на 
рынке веб-разработки очень высок. А это гово-
рит о том, что за каждого хорошего веб-
разработчика идёт нешуточная борьба.  
 

Практическая часть 

Создание буклета-профессиограммы 
По итогам изученной информации было решено 
разработать буклет, который может быть ис-
пользован на уроках профориентации. 
Прежде всего он содержит краткое описание 
профессии и необходимые личностные качества 
- ознакомившись с этими пунктами, учащиеся 
смогут понять род деятельности веб-
разработчиков, а также оценить, подходит ли он 
для них или нет. 
Основную часть буклета составляет таблица, 
демонстрирующая примеры высших учебных 
заведений Санкт-Петербурга, в которых можно 
обучиться на разработчика веб-приложений. Бо-
лее того, помимо самих направлений указаны 
минимальные баллы, необходимые для поступ-
ления на них.  
Кроме всего прочего, на одной из страниц при-
ведены примеры известных в России IT - компа-
ний, которые можно рассматривать как возмож-
ные варианты трудоустройства после окончания 
обучения.  
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Введение 
 

Наш мир стремительно меняется, 

и поэтому появление на рынке 

труда новых профессий неудиви-

тельно. Так, если рассматривать, 

наиболее близкую мне, сферу 

экологии, то в ней появляются 

десятки новых ответвлений от, 

привычной нам, профессии эко-

лога. Например, одна из самых 

молодых профессий, отделив-

шихся от «просто эколога»  - эко-

лог-биотехнолог. Человек, пред-

ставитель этой профессии, дол-

жен будет заниматься замещени-

ем устаревших решений в разных 

отраслях новыми продуктами от-

расли биотехнологий. Например, 

он будет помогать транспортным 

компаниям перейти на биотопли-

во вместо дизельного, а строи-

тельным – на новые биоматериа-

лы вместо цемента и бетона. 
  

ЭКОЛОГ- 
БИОТЕХНОЛОГ 
Шемякин Л.А. 
МБОУ «Кингисеппская гимназия»  
8-а класс 
(Руководитель: Максимкина С.Е.,  
учитель Географии) 

Актуальность работы заключается в том, 
что река является местом обитания живых 
организмов. Одной из малых рек на терри-
тории Кингисеппского района является ре-
ка Касколовка.  С сентября 2009 года уча-
щиеся гимназии ведут гидробиологические 
работы на этой реке.  Летом 2019 года мы 
провели  обследование состояния реки. 
Была поставлена цель: оценить  качество 
воды реки Касколовки как среды обитания 
гидробионтов. 
Для достижения данной цели были постав-
лены следующие задачи:  
1)  дать характеристику изучаемого объек-
та; 
2) провести гидрологические работы на 
реке; 
3) изучить методику исследования каче-
ства воды; 
4) определить  качество воды методом био-
индикации; 
5) проанализировать результаты исследо-
ваний и сравнить с данными прошлых лет. 
Объектом нашего исследования стала река  
Касколовка. 
Предмет исследования-  качество воды в 
реке. 
Для решения поставленных задач исследо-
вания были использованы следующие ме-
тоды:    наблюдения, измерения. 
Оборудование: рулетка, рейка с деления-
ми, поплавки, секундомер, ведро, кружки, 
сито, пинцеты, лупа, рамка.  
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Описание объекта исследования 
1.1 Географическое положение 
Река Касколовка  протекает на востоке  Кинги-
сеппского района Ленинградской области. Ис-
ток —  болотистая местность в районе д. Ямско-
вицы Кингисеппского района, северо-восточнее 
платформы Тикопись, северо-западнее Веймар-
на, западнее реки Азика. Течёт на запад, трижды 
пересекает трассу Нарва. Протекает через дерев-
ню Тикопись. На окраине Кингисеппа принима-
ет левый приток — Вангус, после чего  

поворачивает на север, где пересекает объезд-
ную Кингисеппа. Устье реки находится в 57 км 
от устья реки Луги, западнее деревни Малый 
Луцк. Длина реки составляет 16 км  [6]. 
Река Касколовка является довольно известной 
для Кингисеппцев, особенно тех, кто проживает 
в микрорайоне «Касколовка». Происхождение 
названия реки нам не известно. Народное назва-
ние «Кривуха» вероятно связано с тем, что рус-
ло реки очень извилистое и образует меандры – 
изгибы (рис.1). 

 
1.2 Гидрологические исследования 
Работу на водоеме начали с его подробного опи-
сания на местности. В  такое описание на участ-
ках исследования входят: 
* ширина реки; 
* глубина на исследуемых участках; 
* скорость течения; 
* типы донных грунтов; 
* характеристика береговой линии; 
* наличие и характеристики притоков; 
* степень развития водной растительности и ее 
видовой состав ( рис.2);  
* характер антропогенного воздействия на при-
брежную зону; 

Определяются  органолептические показатели, 
т.е такие, для определения которых мы пользу-
емся нашими органами чувств (зрение, обоня-
ние, вкус). Органолептическая оценка дает мно-
го прямой и косвенной информации о составе 
воды и может быть проведена быстро и без при-
боров. К органолептическим характеристикам 
относятся: цветность, мутность (прозрачность), 
запах, вкус и привкус, пенистость.  

В результате исследования:    
1) Выявили характер берега: 1 участок – берег 
пологий, 2 участок – довольно крутой, 3 участок 
– пологий. 
2) Определили тип грунта: песок, камни, ил. 
3) Определили водных беспозвоночных. 
4) Выявили органолептические показатели во-
ды. 
5) Определили характер мусора, обнаруженного 
на берегу. 
 
1.3 Характеристика мест исследований 
Обследовали реку Касколовка на трех участках. 
В таблице1. указаны места исследования. 

На участках определили следующие гидрологи-
ческие показатели (таблица 2). 

№ 
уч
ас
тк
а 

Место исследования 

1 У пешеходного моста в микрорай-

оне Касколовка 

2 У автомобильного моста 

3 У пешеходного моста на биатлон-

ной трассе 

ЦИТрон | 2020 

Форсайт-конференция “Профессии будущего” 



19 

Параметры Уча-

сток 

№1 

Уча-

сток 

№2 

Уча-

сток 

№3 

гидрологические 

Ширина реки (м) 7 8 8 

Средняя глубина 

(м) 

О,25 0,3 0,2 

Средняя ско-

рость течения 

(м/с) 

0,33 0,4 0,42 

Площадь попе-

речного сечения 

(м2) 

1,7 2 1,9 

Расход воды (м3/

с) 

0,6 0,8 0,9 

органолептические 

Прозрачность про-

зрачн

ая 

про-

зрачн

ая 

про-

зрачн

ая 

Цвет свет-
ло-
жел-
товат
ый 

свет-
ло-
жел-
товат
ый 

свет-
ло-
жел-
товат
ый 

Запах зем-

листы

й 

зем-

лист

ый 

зем-

лист

ый 

общие 

Водный показа-

тель (рН) 

6 6 6 

Температура 150С 150С 150С 

1.Ширину измерили с помощью рулетки, пере-
ходя речку вброд. Так как глубины не превыша-
ли 30 см (измеряли мерной рейкой). Скорость 
течения на русле и у берегов измеряли попла-
вочным методом. Значения этого показателя бо-
лее 0,3 м/с,  характеризуют участки как быстро-
текущие. 
Расход воды в разные годы составляет около 
одного кубометра воды в секунду. Анализ пока-
зал, что значения этого показателя в текущем 
году незначительно отличается от предыдущих 
значений.  

2. Показатель рН является одним из определяю-
щих факторов, характеризующих происходящие 
в воде биологические и химические процессы. 
Именно от этого показателя зависит скорость 
протекания химических реакций, степень корро-
зионной агрессивности воды, а также токсич-
ность загрязняющих примесей и многое другое. 
Показатель рН природной воды может колебать-
ся в пределах от 4,6 до 8,3 и не оказывает непо-
средственного влияния на потребительские ка-
чества воды. Так для речной воды рН колеблет-
ся от 6,8 до 8,5 единиц, в болотах – 5,5 – 6,0. [3]. 
Значения этого показателя в Касколовке соот-
ветствуют показателям, характеризующим водо-
емы, имеющие водосбор в районе болот. Водо-
родный показатель (рН) имеет величины, харак-
теризующие воды в Касколовке как среднекис-
лые. 
3. Значения общих показателей для данного во-
доема удовлетворительное. Температура посто-
янная, довольно прохладная, что способствует 
увеличению проникновения кислорода в нее. 
4. Качество воды по органолептическим показа-
телям – удовлетворительное. Вода прозрачная, 
цвет светло-желтоватый (рис.3). Но если по-
смотреть на воду с берега, то создается впечат-
ление, что вода окрашена в коричневые тона. На 
характер цвета в реке Касколовке оказывает 
влияние близость торфяников.  
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Определение качества воды методом  

биоиндикации 

2.1 Методики исследования 
Оценка качества воды водоема по бентосным 
организмам осуществляется при помощи раз-
личных методик. Эти методики  учитывают 
присутствие в водоемах видов- индикаторов. 
При загрязнении водоемов органическими ве-
ществами это равновесие нарушается. Могут 
исчезнуть виды-индикаторы, сократится видо-
вое разнообразие. Существующие методики до-
вольно точно оценивают экологическое состоя-
ние вод. 
Мы использовали методики Вудивисса, Майера 
и МИПА (Московского института пресновод-
ных аквакультур).  
Биотический индекс Вудивисса учитывает сразу 
два параметра бентосного сообщества: общее 
разнообразие беспозвоночных и наличие в водо-
еме организмов, принадлежащих к 
«индикаторным» группам (таблица3, приложе-
ние1). При повышении степени загрязненности 
водоема представители этих групп исчезают из 
него. Индекс используется только для исследо-
вания рек умеренного пояса и дает оценку их 
состояния по 15-балльной шкале. Методика не-
пригодна для оценки состояния озер и прудов. 
Индекс Майера – это более простая методика, 
основные преимущества которой: никаких бес-
позвоночных не нужно определять с точностью 
до вида. Методика пригодна для любых типов 
водоемов. Метод использует приуроченность 
различных групп водных беспозвоночных к во-
доемам с определенным уровнем загрязненно-
сти. Организмы-индикаторы отнесены к одному 
из трех разделов. При расчетах суммируются 
показатели по разделам, а затем по значению 
суммы баллов делают выводы о степени загряз-
ненности водотока. 
В методике МИПА учитываются индикаторные 
таксоны, распределенные по различным классам 
качества воды. Каждый вид имеет условную 
значимость. Находится наибольшее значение, 
определяется класс качества по таблице 4 
(приложение2) [3]. 

2.2 Гидробиологические работы 
Для отбора донного грунта пользовались обще-
принятыми методами. На небольшой глубине 
применяли кружку. С ее помощью вычерпывали 
грунт из рамки, положенной на дно водоема. 
Вынутый грунт промывали: сито с вынутым 
грунтом наполовину погружали в воду и встря-
хивали энергичными, но аккуратными движени-
ями до тех пор, пока вода в сите становилась 
относительно прозрачной. Оставшихся в сите 
животных вместе с крупными частицами грунта 
вытряхивали в светлую кювету с 2-3 сантимет-
ровым слоем воды и приступали к определению 
животных бентоса. Также искали животных на 
растениях, камнях и корягах, поднятых со дна 
реки . Растения из сачка перекладывали в кюве-
ту и внимательно осматривали со всех сторон. 
После того, как организмы макрозообентоса бы-
ли пойманы, тут же в полевых условиях произ-
водили их определение[1,2,4]. Для этого были 
использованы лупы (3-х. 7-10 кратные). Живот-
ных пинцетом вынимали из кюветы и сажали в 
небольшие емкости с водой (рис.4). По оконча-
нии работ животных возвращали в реку.  
Данные животные являются индикаторами каче-
ства воды. На участках исследования отобрали 
пробы бентоса. Определили животных и занесли 
в таблицу 5 (приложение 3). Сравнили данные 
по годам исследований. Используя эти материа-
лы, составили диаграммы (рис.6, 7, 8).                                                                                                      
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Таксономический состав бентоса на участке 2  

Таксономический состав бентоса на участке 1  

Таксономический состав бентоса на участке 3  

Результаты: 
Из диаграммы видно, что на всех трех участках 
в разные годы по числу видов лидирует группа 
насекомых. Анализ видового состава показал, 
что на  участке 1 видовое многообразие бентоса 
невелико. В пробах 2009 года преобладают насе-
комые. В 2015 и в 2019 г. из всех видов бентос-
ных насекомых больше в пробе личинок мошек 
и комаров. На участке 2 в пробе 2009 года пре-
обладают также насекомые. На участке 3 из 
насекомых в разные годы преобладают личинки 
ручейников (рис.5). Встречаются личинки поде-
нок и веснянок. 
Существуют различные методы оценки качества 
вод по организмам макрозообентоса, которые 
основаны на определении таксономической при-
надлежности организмов. Мы работали с мето-
диками Вудивисса, Майера и МИПА. Провели 
расчеты, результаты занесли в таблицу 6. 

методики Участок 1 Участок 2 Участок 3 

2009 2015 2019 2009 2015 2019 2009 2015 2019 

Майера 

(индекс/ 

класс каче-

  

2/ 

4-7 

  

6/ 

4-7 

  

5/ 

4-7 

  

2/ 

4-7 

  

9/ 

4-7 

  

6/ 

4-7 

  

11/ 

3 

  

15/ 

3 

  

20/ 

2 

МИПА 

(значение/ 

класс каче-

  

28,4/ 

3 

  

28,4/ 

3 

  

28,4/ 

3 

  

42,6/ 

3 

  

42,6/ 

3 

  

28,4/ 

3 

  

42,6/ 

3 

  

56,8/ 

3 

  

71/ 

3 

Вудивисса 

(индекс/ 

степень за-

  

4/ 

средняя 

  

5/ 

средняя 

  

6/ 

незначительная 
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Результаты: За все годы значения индексов на 
участках сильно не отличаются. Методики Май-
ера и МИПА указывают в основном на 3 класс 
качества воды в реке (удовлетворительное со-
стояние). Значение индекса Вудивисса характе-
ризуют участки как более чистые. Общее число 
организмов бентоса на участках 1 и 2 более низ-
кое по сравнению с 3 участком. Это, вероятнее 
всего, связано с тем, что тут больше органики 
(заиленный грунт), которое биота не в состоя-
нии переработать. Более богатые сообщества 
фиксируются на 3 участке. Здесь встречаются и 
виды-индикаторы относительно чистых водое-
мов: веснянки и поденки. На этом проточном 
участке вода богата кислородом и содержит ма-
лое количество органики. 
Исследуя берега реки, мы увидели большое ко-
личество мест, где находятся кучи мусора. Му-
сор преимущественно бытового происхождения 
(рис.9, 10).  Большой вклад в увеличение мусора 
в реке и на изменение качества воды в ней ока-
зывают автомобилисты, так как они не только 
выбрасывают отработанные детали машин, но и 
устраивают мойку на берегу реки.  Значит, ос-
новными «загрязнителями» реки и её берегов 
является местное население. Все это отражается 
на экологическом состоянии реки. 

Результаты: Выявили антропогенные факторы, 
влияющие на реку. Это: автомобильные дороги, 
близость микрорайона – Касколовка, гаражные 
участки. 

Заключение 
Река - один из самых интересных объектов жи-
вой природы. Она живет своей богатой события-
ми жизнью.  Поэтому, защитить и сохранить 
водные ресурсы края для нас и наших потомков 
– это первостепенная задача.  
В ходе экологического исследования, я решил 
следующие задачи: 
  1)  дал характеристику изучаемого объекта; 
 2) изучил с помощью литературы и практиче-
ских измерений на местности гидрологический 
режим р.  Касколовка 
3)  Изучил методику исследования качества во-
ды.  
4)   Исследовал качество воды в реке. 
Физические показатели качества воды являются 
важным для поддержания нормальных условий 
жизни обитателей водоемов. Проведение иссле-
дований качества воды в реке  Касколовка  поз-
воляют сделать выводы. 1) Фауна в исследуе-
мых участках не отличается большим разнооб-
разием гидробионтов. 
2) Нахождение в водоеме нескольких индика-
торных групп является подтверждением того, 
что условия обитания водных организмов 
вполне благоприятны. 
3) Органолептические показатели являются удо-
влетворительными для обитания гидробионтов. 
4) Качество воды в реке Касколовке согласно 
применяемым методикам можно также охарак-
теризовать как удовлетворительное. 
 Воду в реке на  исследуемых  участках можно 
считать слабозагрязненной.  В ней есть живые 
организмы. Вокруг богатая жизнь растений и 
животных. Значит, речка Касколовка выполняет 
важную роль в жизни природы.   
Перспективы: Продолжить мониторинг  каче-
ства воды в выбранных точках и провести про-
светительскую работу среди населения о необ-
ходимости утилизации бытовых отходов. 
Если же говорить о предположительном вкладе 
эколога-биотехнолога, то на основе полученных 
данных специалист должен будет заняться раз-
работкой средств, ускоряющих разложение бы-
товых отходов в водной среде с учётом мини-
мального воздействия на природу. Это приведёт 
к более комфортному обитанию живых организ-
мов и повышению биоразнообразия в водных 
экосистемах. Также, чем больше будет чистых 
водоёмов, тем больше будет рекреационных ре-
сурсов для комфортной жизни человека, из-за 
чего поднимется уровень жизни в данной мест-
ности. 
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Индикаторные                                   Общее количество групп 

группы  0-1 2-5 6-10 11-
15 

16-
20 

21-
25 

26-
30 

31-
35 

36-
40 

> 
40 

Plecoptera 
Личинки 
веснянок 

>1 вида 
1вид 

- 
- 

7 
6 

8 
7 

9 
8 

10 
9 

11 
10 

12 
11 

13 
12 

14 
13 

15 
14 

Ephemeroptera 
Личинки 
поденок 
/кроме в. 
Baetis rhodani/ 

>1 вида 
1 вид 

- 
- 

6 
5 

7 
6 

8 
7 

9 
8 

10 
9 

11 
10 

12 
11 

13 
12 

14 
13 

Trichoptera 
Личинки 
ручейников 

>1 вида 
1 вид 

- 
4 

5 
4 

6 
5 

7 
6 

8 
7 

9 
8 

10 
9 

11 
10 

12 
11 

13 
12 

Gammarus 
Бокоплавы 

3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Jsopoda 
Равноногие раки 

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Только трубочник 
/Tubifex/ 
или личинки 
комаров-звонцов 
/Chironomidae/ 

1 
  

2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Все данные группы отсут-
ствуют 

0 1 2 - - - - - - - 

Определяют степень загрязнения водоема. 
0-2 балла - сильное загрязнение; 
 3-5 баллов - средняя степень 
6-7 баллов - незначительное загрязнение; 
 8-10 баллов - чистый водоем 
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Класс качества во-
ды 

Перечень индикаторных 
таксонов 

Условная 
значимость 

каждого 
таксона 

1- очень чистая Личинки веснянок 
Ручейник Риакофила 

50 

2.-чистая Губки 
Плоские личинки поденок 
Ручейник Нейреклипсис 

25 

3.-удовлетворительно 
чистая 

Роющие личинки поденок 
Ручейники других видов 
Личинки стрекоз красотки и плоско-
ножки 
Личинки мошки 
Водяные клопы 
Крупные двустворчатые моллюски 
Моллюски-затворки 

14,2 

4.загрязненная Личинки стрекоз остальных видов 
Личинки вислокрылок 
Водяной ослик 
Плоские пиявки 
Мелкие двустворчатые моллюски 

20 

5.-грязная Масса мотыля 
Крыска 
Масса трубочника 
Червеобразные пиявки при отсутствии 
плоских 

25 

6.-очень грязная Макробеспозвоночных нет - 
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Введение 
 

Выбор профессии – сложный и 

ответственный шаг в жизни каж-

дого человека, требующий подго-

товки и знаний, времени  на раз-

думья.  

Правильный выбор профессии – 

это уверенность, душевное  рав-

новесие и материальное благопо-

лучие во взрослой жизни. 

  

НУТРИЦИОЛОГ 
Вдовина М.С. 
КСОШ №2 
9-а класс 
(Руководитель: Максимкина С.Е.,  
учитель Химии и Географии) 

Актуальность проекта: 
Наличие серьезных проблем серьез-
ных проблем со здоровьем населе-
ния, причиной которым служит не-
правильное питание. Активная про-
паганда осознанного питания. 
 
Цели и задачи проекта: 
Цель:  Определить роль профессии 
«НУТРИЦИОЛОГ» для нашего буду-
щего. 
Задачи:  
1) Дать определения понятиям 
«профессия», «нутрициология». 
2) Выяснить, какие способности 
нужны для выбора профессии  нут-
рициолога и, наоборот, какие требо-
вания предъявляет профессия чело-
веку. 
3) Узнать, задумываются ли о выборе 
будущей профессии нутрициолога 
наши сверстники.  
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2.1. Что такое «профессия» 
Абсолютно каждый человек мечтает найти для 
себя профессию, которая всегда будет востребо-
вана на рынке труда. Материальная обеспечен-
ность и возможность карьерного роста – это ос-
новные составляющие для полноценной жизни 
современного человека. Неудивительно,  что 
каждый выпускник школы стремится получить 
высшее образование, которое принято считать 
своеобразной гарантией востребованной и пре-
стижной профессии. 
Понятие «профессия» - от латинского professio, 
род трудовой деятельности, занятий, требую-
щий определенной подготовки и являющийся 
обычно источником существования 
В современном обществе под профессией пони-
мают такое занятие человека, которое: 
требует специальной подготовки, обучения; 
практикуется человеком регулярно; 
служит источником средств к существованию.  
Но не каждая трудовая деятельность является  
профессиональной. Она будет таковой, если че-
ловек имеет уровень квалификации – это зна-
ния, умения, которые  подтверждаются доку-
ментами (аттестатами, дипломами и. т.д.). 
Правильный выбор профессии – это уверен-
ность, душевное равновесие и материальное 
благополучие во взрослой жизни. Чем удачнее 
сделан выбор, тем интереснее, насыщеннее и 
успешней будет жизненный путь, чем раньше, 
тем больше времени останется на карьерный 
рост.  

 
 

2.2. Современные профессии 
Даже не зная, какие профессии самые востребо-
ваны на сегодняшний день, следует учитывать, 
что каждый работодатель, помимо теоретиче-
ских знаний, ценит практические навыки и лич-
ностные качества. В связи с этим, эксперты рын-
ка труда рекомендуют выпускникам ВУЗов при-
ступать к поиску будущей работы уже на по-
следних курсах обучения. 
Международная компания Guthrie-Jensen приве-
ла свой перечень самых необходимых профес-
сий на 2020 год. При этом анализировались дан-
ные не по какой-то определенной стране, а во 
всем мире: 
* аналитики баз данных; 
* физиотерапевты и другие медицинские про-
фессии; 
* специалисты по маркетингу и продажам; 
* менеджеры по работе с клиентами; 
* консультанты по управлению организацией; 
* программисты и IT-технологи; 
ветеринары; 
* разработчики и дизайнеры продуктов; 
* специалисты в сфере образования; 
* робототехники; 
* биологи и химики; 
* аудиторы и бухгалтера. 
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2.
3. 

В ходе работы над проектом мы провели анкети-
рование обучающихся 9 классов. 
Результаты проведённого анкетирования показа-
ли, что: 
* большая часть обучающихся 9-х классов  уже 
выбрали будущую профессию  - 78 %,  не вы-
брали  -  22%; 
* из пятидесяти опрошенных обучающихся пла-
нируют обучение в Санкт-Петербурге – 41,2%,  
в другом городе России – 58,8%;,не планируют 
учиться - 0%; 
* знают профессионально важные качества бу-
дущей профессии 24,7%;  
* знают где можно получить понравившуюся 
профессию 76,3%;  
* знают предмет, содержание и условия труда,  
нужные для будущей профессии 32,1% учащих-
ся;  
* знают о востребованности выбранной  профес-
сии на рынке труда 19,4%. 
В процессе исследования была разработана ан-
кета «Профессия будущего - нутрициолог». 
 
Результаты анкетирования представлены в таб-

лице:  

№ 

Вопросы 
  
  

9-е  клас-
сы 

(50 обуча-
ющихся) 

Да Нет 

1 
Знаете ли Вы,  кто такой 
нутрициолог? 

5% 
95
% 

2 
Выбрали бы Вы эту про-
фессию? 

5% 
95
% 

3 
Хотели бы уроки нутри-
циологии в школе? 

60% 
40
% 

4 
Вызвала ли у Вас интерес 
эта наука? 

60% 
40
% 
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2.3. Профессия будущего – нутрициолог 
Нутрициолог – профессия будущего? Почему 
будущее наших поколений напрямую зависит от 
усердия, настойчивости, целеустремленности и 
преданности этих людей своему делу? 
Нутрициолог – это специалист по питанию, ко-
торый изучает пищевые вещества и составляю-
щие пищевых продуктов. В его компетенцию 
входит оценка правил употребления пищи, сов-
местимость продуктов, их воздействие на орга-
низм. Цель деятельности специалиста данной 
профессии – определение закономерностей вли-
яния нашего питания и процесса употребления 
еды на человеческое здоровье, поиск путей об-
легчения усвоения питательных веществ, пере-
работки, усвоения и выхода остаточных продук-
тов из организма. 
Доктор - нутрициолог оказывает помощь в кор-
рекции питания и режима приема пищи. Благо-
даря такому специалисту значительно улучша-
ется усвоение всех необходимых организму ве-
ществ из блюд и продуктов питания. При этом 
обязательно учитываются особенности состоя-
ния здоровья каждого конкретного человека. 
После всего вышеперечисленного не трудно до-
гадаться, чем эта профессия важна для нашего 
будущего. Только задумайтесь, сколько людей 
вокруг нас нуждаются в помощи такого специа-
листа? Насколько проще бы стала наша жизнь, 
если бы каждый человек знал, что и для чего он 
ест. В наше время, когда при таком изобилии 
продуктов человеку трудно сделать выбор в 
пользу необходимых и нужных ему предпочте-
ний, требуется помощь тех, кто разбирается в 
этом и может научить.  
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Выводы 
Мы есть то, что мы едим. Можно бесконечно лечить болезни, но, не разобравшись с 
тем, что вы едите, и как еда влияет на химию вашего тела, усваивается организмом и 
сказывается на его состоянии, невозможно оставаться здоровым, сохранять энергию, 
молодость и красоту. Нутрициолог не борется с симптомами болезни или дисбаланса 
в организме, он ищет и искореняет ее причины. 
Развиваться в этой профессии интересно, и она будет востребована. Особенно в сего-
дняшнем мире, когда между здоровой пищей и фастудом люди всё чаще выбирают 
второе. Профессии нутрициолога как таковой в России не существует. В Европе и 
Америке нутрициолог – это, прежде всего, ученый, занимающийся исследованием 
влияния питания на организм человека. Нашей стране необходима эта специальность 
для здоровой нации. 
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Введение 
 

Выбор профессии – сложный и 

ответственный шаг в жизни каж-

дого человека, требующий подго-

товки и знаний, времени  на раз-

думья.  

Правильный выбор профессии – 

это уверенность, душевное  рав-

новесие и материальное благопо-

лучие во взрослой жизни. 

  

ИНЖЕНЕР-
ПРОЕКТИРОВЩИК 
3D ПЕЧАТИ В 
СТРОИТЕЛЬСТВЕ 
Шалаевская М.В. 
КСОШ №2 
8-б класс 
(Руководитель: Ежова Л.С.,  
учитель Русского языка и Литературы) 
(Куратор: Николаева Т.А., 
учитель физики) 
 

Актуальность проекта: 
Инженер – проектировщик 3D - печати — 
это перспективная профессия в сфере стро-
ительства, которая в ближайшем будущем 
будет очень востребована.  
Сегодня уже существует ряд молодых, пре-
имущественно американских компаний, 
специализирующихся на этом виде строи-
тельства. Совершенствование материалов, 
прогресс технологий в создании энергоэко-
номичных, экологичных и комфортабель-
ных домов рождают необходимость в но-
вых специалистах, в том числе и предста-
вителях данной профессии. 
 
Цели и задачи проекта: 
Цель:  Определить роль профессии 
«Инженер - проектировщик 3D - печати в 
строительстве» для нашего будущего. 
 
Задачи: 
1) Дать определение понятию 
«профессия», «инженер - проектировщик», 
«3D - печать». 
2) Выяснить, какие способности нужны 
для выбора профессии  инженера - проек-
тировщика 3D - печати и, наоборот, какие 
требования предъявляет профессия челове-
ку. 
3) Узнать, задумываются ли о выборе бу-
дущей профессии инженера - проектиров-
щика 3D - печати наши одноклассники. 
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2.1. Что такое «профессия»? 
Абсолютно каждый человек мечтает найти для 
себя профессию, которая всегда будет востребо-
вана на рынке труда. Материальная обеспечен-
ность и возможность карьерного роста – это ос-
новные составляющие для полноценной жизни 
современного человека. Неудивительно, что 
каждый выпускник школы стремится получить 
высшее образование, которое принято считать 
своеобразной гарантией востребованной и пре-
стижной профессии.  
Понятие «профессия» - от латинского professio, 
род трудовой деятельности, занятий, требую-
щий определенной подготовки и являющийся 
обычно источником существования. 
В современном обществе под профессией пони-
мают такое занятие человека, которое: 
* требует специальной подготовки, обучения; 
* практикуется человеком регулярно; 
* служит источником средств к существованию. 
Но не каждая трудовая деятельность является 
профессиональной. Она будет таковой, если че-
ловек имеет уровень квалификации – это зна-
ния, умения, которые подтверждаются докумен-
тами (аттестатами, дипломами и. т.д.). 
Правильный выбор профессии – это уверен-
ность, душевное равновесие и материальное 
благополучие во взрослой жизни. Чем удачнее 
сделан выбор, тем интереснее, насыщеннее и 
успешней будет жизненный путь, чем раньше, 
тем больше времени останется на карьерный 
рост.  
2.2. Современные профессии 
Человеческая жизнь может стать лучше благо-
даря правильно выбранной профессии. Область 
занятий напрямую отражается на разнообраз-
ных аспектах, в частности, на дневном распо-
рядке, форме одежды, предпочтениях в гастро-
номическом плане. Суть в том, что профессия 
должна приносить достойный заработок, спо-
собный гарантировать высшее качество жизни.  
Работа не должна приносить негативных эмо-
ций, но являться прибыльным делом. Поэтому 
молодежь предварительно определяется с по-
тенциальной карьерой, чтобы на протяжении 
жизни не жалеть о принятом решении, получить 
удовлетворение с финансовой и психологиче-
ской точки зрения. В связи с этим, эксперты 
рынка труда рекомендуют выпускникам ВУЗов 
приступать к поиску будущей работы уже на 
последних курсах обучения.  
Если предварительно рассмотреть востребован-
ные профессии в этом году, то выпускники су-
меют избежать неприятных ошибок, наслажда-
ясь делом собственной жизни. На данный мо-
мент сфера образования рассчитана на прохож-
дение курсов и тренингов, мастер-классов, в ре-
зультате у людей есть шанс повысить квалифи-
кацию, пробуя силы в соверщенно других 
направлениях.  

 
 

По опросам исследователей, в ВУЗ планирует 
поступать около половины выпускников школ - 
от 47% до 53%. 
От 27% до 36% выпускников решили поступать 
в колледж. 
Популярные специальности в вузах и колледжах 
- медицина и IT. На третьем месте - технические 
специальности. В топ рейтинга профессий также 
вошли повар, бухгалтер, дизайнер, экономист, 
юрист, инженер. 

2.3. Профессия  будущего.  Инженер - проек-
тировщик 3D - печати в строительстве  
Историческая справка. 
Во втором веке до н. э. инженерами называли 
создателей и операторов военных машин. Поня-
тие «гражданский инженер» появилось в XVI 
веке в Голландии применительно к строителям 
мостов и дорог, затем в Англии, Пруссии и Рос-
сии. В русском войске XVI века инженеры назы-
вались «розмыслами». Понятие и звание инже-
нера давно применялись в России, где инженер-
ное образование началось с основания Петром I 
в 1701 году в Москве Школы математических и 
навигационных наук (Школа Пушкарского при-
каза), а затем в 1712 году первой инженерной 
школы. К настоящему времени система обуче-
ния и профессиональной деятельности инжене-
ров представлена целым комплексом специаль-
ностей. 
Профессия проектировщик 3D - печати возник-
ла не так давно. При этом она является социаль-
но значимой. Благодаря технологии 3D - печати 
удается создавать уникальные изделия, что 
находят широкое применение в области медици-
ны и промышленности. На сегодняшний день 
существует ряд молодых компаний, приоритет-
ным направлением деятельности которых явля-
ется 3D -строительство. По этой причине возни-
кает острая потребность в квалифицированных 
специалистах, включая представителей вышена-
званной профессии.  
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Всемирно известные ученые пришли к выводу, 
что 3D - печать наделена неограниченным по-
тенциалом. С помощью указанной технологии 
под силу существенно модернизировать многие 
сферы человеческой деятельности. Проектиров-
щик 3D - печати — это весьма перспективная 
профессия, что в предельно короткие сроки ста-
нет очень популярной. Эксперты предполагают, 
что кардинальной модернизации будут подвер-
жены строительство, машиностроение и архи-
тектура. По сравнению с традиционными мето-
дами строительства, технология 3D - печати яв-
ляется более эффективной. В первую очередь ― 
по скорости работ и времени, что отводится на 
их выполнение. Дополнительно, удается умень-
шить количество отходов и не наносить вреда 
окружающей среде.  
Проектировщик 3D - печати контролирует про-
цедуру сбора элементов для последующей печа-
ти и следит за правильностью выполнения 3D 
строительства. Он полностью управляет трех-
мерным проектированием с целью не допустить 
ошибки на одном из этапов. 3D - проектировщи-
ки в тандеме с дизайнерами успешно реализуют 
ряд идей путем применения программ фотореа-
листичного рендеринга, анимации и 3D - дизай-
на. По завершении работы над проектом требу-
ется тщательно проанализировать результаты, а 
также ― проверить готовую модель на соответ-
ствие с предварительно созданным макетом.  
Проектировщик 3D - печати ― это профессио-
нал, который должен уметь беспрепятственно 
работать с графическими редакторами 3dMax, 
Maya, LightWave, Softimage XSI, Blender, Modo 
и пр. Он должен быть в курсе новейших попу-
лярных тенденций в своей отрасли. Дополни-
тельно, специалисту необходимо знать список 
технических требований к графике, ключевые 
положения моделирования и проектирования. 
Данная профессия также предусматривает вла-
дение английским языком на должном уровне. 
В услугах специалистов данного профиля нуж-
даются агентства, ключевым направлением дея-
тельности которых является изготовление про-
дукции массового потребления. Профессия про-
ектировщик 3D-печати также предусматривает 
перспективу трудоустройства в архитектурную 
компанию, на завод, в медицинский центр или 
агентство по дизайну.  
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3. Практическая часть  
Мы провели анкетирование «Опросник профес-
сиональных предпочтений». 
Результаты проведённого анкетирования показа-
ли, что: 
* Большая часть обучающихся 8-х классов  еще 
не выбрали будущую профессию  - 75 %; выбра-
ли -  25%.  
* Среди обучающихся 9-х классов с выбором 
профессии определились 40%, 60% еще не уве-
рены в выборе. 
* Знают профессионально важные качества бу-
дущей профессии 45%;  
* Знают, где можно получить понравившуюся 
профессию 31,6%;  
* Знают предмет, содержание и условия труда, 
нужные для будущей профессии 15,2% учащих-
ся;  
* Знают востребованность профессии «инженер 
- проектировщик 3D печати в строительстве» на 
рынке труда 17,3%. 
В процессе исследования была разработана ан-
кета «Профессия будущего. Инженер - проекти-
ровщик 3D - печати в строительстве». 
Результаты представлены в таблице 

 8 -9 
клас-

сы 

1.Всего выбрали профессию 
«ИНЖЕНЕРА-ПРЕКТИРОВЩИКа» 

12% 

 Не выбрали профессию 
«ИНЖЕНЕРА-ПРОЕКТИРОВЩИКа» 

88% 

2. Что ты знаешь о профессии 
«ИНЖЕНЕРА-ПРОЕКТИРОВЩИКа» 
 а) предмет, содержание и условия 
труда; 

  
45% 

б) профессионально важные качества; 15,2% 

в) где можно получить эту профес-
сию; 

31,6% 

 г) востребованность этой профессии 
на рынке труда 

17,3%
. 

3. Если не выбрал (а) профессию  
«ИНЖЕНЕРА-ПРОЕКТИРОВЩИКа»,  
то почему? 
 а) плохо знаю ее; 

  
  

17% 

 б) плохо знаю свои возможности; 9,3% 

 в) интересуют другие профессии; 64% 

  г) не знаю, как выбрать профессию 9,7% 
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Выводы 
Проведённое анкетирование показало, что некоторые ребята 8-9-х классов ещё мало 
ориентируются в мире профессий и не в состоянии сделать свой профессиональный 
выбор, плохо знают самих себя. 
Мы думаем, что сегодняшний выбор учащихся не полностью совпадёт с реальным и, 
тем не менее, прогнозы на свою будущую жизнь имеются у большинства опрошенных 
учащихся, что говорит о том, что этот вопрос уже обдумывался и имеет для подрост-
ков важное значение.  
Данный проект, на наш взгляд, перспективен.  
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Введение 
 

Инженер по 3D печати - специалист по 
технологии 3D-печати. В его обязанности 
входит разработка технологии, программ-
ного обеспечения и оборудования для 3D 
печати и сопровождение реализации само-
го процесса печати. Он все знает о различ-
ных технологиях 3D печати, сам может 
сделать дизайн и разработать 3D-модель, 
безупречно знает материалы и оборудова-
ние, умеет применять свои знания в раз-
личных сферах: медицине, космонавтике, 
производстве готовой продукции и прото-
типировании, строительстве и др. 
3-D конструкторы в области строительства 
могут в будущем полностью заменить 
двухмерную разработку плана конструиро-
вания. Специалисты по 3-D печати уже се-
годня широко востребованы в области про-
изводства товаров народного потребления, 
моделирования дизайнерских изделий. 
3-D инженеры также работают в области 
воспроизводства фрагментов человеческих 
органов и тканей, могут разрабатывать 
транспортные средства. Для специализа-
ции в различных предметных областях ин-
женеру по 3-D печати нужны соответству-
ющие знания. 
Новая технология, как считают разработ-
чики, значительно сократит количество пи-
щевых отходов и финансовые затраты на 
хранение и транспортировку продуктов. 
Также, по мнению учёных, их изобретение 
поможет удовлетворить потребности в пи-
ще растущего населения планеты. Соглас-
но данным Продовольственной и сельско-
хозяйственной организации ООН, к 2050 
году население Земли увеличится с ны-
нешних 7,6 млрд человек до 9,8 млрд, а в 
2100 году достигнет 11,2 млрд. 
  

ИНЖЕНЕР ПО 3D 
ПЕЧАТИ В ПИЩЕВОЙ 
ПРОМЫШЛЕННОСТИ 
Елисеева Д.Ф., Недашковская Е.М. 
КСОШ №2 
8-б класс 
(Руководитель: Ефимова Т.П.,  
Педагог-библиотекарь) 
(Куратор: Николаева Т.А., 
учитель физики) 
 

Актуальность проекта: 
Профессия «Инженер 3-D печати в пище-
вой промышленности» мало распростране-
на и нуждается в расширении и углубле-
нии знаний в данной области. 
 
Цели и задачи проекта: 
Цель:  Доказать, что профессия «Инженер 
3-D печати в пищевой промышленности» 
будет актуальна и востребована в буду-
щем. 
 
Задачи:  
Теоретическое изучение профессии 
«Инженер 3-D печати в пищевой промыш-
ленности», выявление актуальности про-
фессии в будущем. 
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2.1. Предпосылки происхождения напечатан-
ной 3-D еды 
Первый 3-D принтер был изобретен американ-
цем Чарльзом Халом, он работал по технологии 
стереолитографии (SLA) патент на технологию 
был оформлен в 1986 г. Принтер представлял из 
себя довольно габаритную промышленную 
установку. Установка "выращивала" трехмер-
ную модель посредством нанесения фотополи-
меризующегося материала на подвижную плат-
форму. Основой служил заранее смоделирован-
ный на компьютере цифровой макет (3-D мо-
дель). Данный 3-D принтер создавал трехмер-
ные объекты, поднимаясь на 0,1-0,2 мм - высоту 
слоя. Несмотря на то, что первый аппарат обла-
дал множеством минусов, технология получила 
свое применение. Чарльз Халл так же является 
сооснователем компании 3-D Systems, одного из 
лидеров мирового производства промышленных 
3-D принтеров.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Чарльз Халл был не единственным, кто экспери-
ментировал с технологией трехмерной печати, 
так в 1986 году Карл Декарт изобрел метод се-
лективного лазерного спекания (SLS). Лазерный 
луч спекает порошок (пластик, металл и т.д.), 
масса порошка при этом подогревается в рабо-
чей камере до температуры, близкой с темпера-
турой плавления. Основой так же служит зара-
нее смоделированный на компьютере цифровой 
макет (3-D модель). После прохождения лазе-
ром горизонтального слоя, камера опускается на 
высоту слоя (как правило, 0.1-0.2 мм), масса по-
рошка выравнивается специальным устрой-
ством и наноситься новый слой.  
Однако самым известным и распространенным 
на сегодняшний день методом 3-D печати явля-
ется послойное направление (FDM). Идея тех-
нологии принадлежит Скотту Крампу в 1988 
годом. Из нагретого сопла печатающей головки 
при помощи шагового двигателя подается мате-
риал (пластик), печатающая головка перемеща-
ется на линейных направляющих по 1 или двум 
осям, так же по 1 или 2 осям двигается платфор-
ма. Основой движения так же служит 3-D мо-
дель. Расплавленный пластик укладывается на 
платформу по установленному контуру,  
 
 

 после чего головка или платформа перемеща-
ются, и поверх старого накладывается новый 
слой. Скотт Крамп является одним из основа-
телей компании Stratasys, так же являющейся 
одним из лидеров в производстве промышлен-
ных 3-D принтеров. 
До самого недавнего времени о данных 
устройствах было известно лишь узкому кругу 
заинтересованных специалистов. Все начало 
меняться с 2006 года, когда был основан про-
ект RepRap. Только в отличие от дорогостоя-
щих промышленных аппаратов он был похож 
на неказистое изобретение из подручных 
средств. Рамой служат металлические валы, 
они же служат направляющими для печатаю-
щей головки, которой управляют простые ша-
говые двигатели. Программное обеспечение 
имеет открытый код. Почти все соединяющие 
детали печатаются из пластика на самом 3-D 
принтере. Данная идея зародилась в среде Ан-
глийский ученых и ставила своей целью рас-
пространение доступных аддитивных техноло-
гий, чтобы пользователи могли, скачивая 3-D 
модели в сети интернет, создавать необходи-
мые изделия, максимально сокращая, таким 
образом, производственную цепочку.  
Оставив в стороне идеологическую составля-
ющую, сообществу удалось создать доступ-
ный "обычному человеку" 3-D принтер. И 
пусть эти устройства выглядели неказисто и 
существенно уступали по качеству промыш-
ленным аналогам, все это дало невероятный 
толчок для развития технологии 3-D печати. 
По мере развития проекта RepRap, начали по-
являться 3-D принтеры, взявшие за основу за-
ложенную движением базу в техническом и, 
иногда, идеологическом плане. Параллельно с 
выпуском техники компания активно развива-
ла ресурс Thingiverse, содержащий множество 
моделей для 3-D печати. В период работы над 
первым принтером и в дальнейшем сообще-
ство сильно помогало компании, тестируя 
продукт и предлагая различные апгрейды. По-
сле выпуска модели Replicator 2 и закрытии 
разработок, ситуация изменилась. И хотя опи-
санные выше 3-D принтеры были далеки от 
совершенства, они положили начало развитию 
доступной техники для трехмерной печати, 
которое происходит и по сей день.  
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В настоящий момент качество принтеров техно-
логий FDM и SLA повышается, однако суще-
ственного снижения цены уже не происходит, 
скорее она наоборот немного растет.  
Помимо компаний "основателей" технологии 
появилось множество небольших компаний, 
специализирующихся на промышленных техно-
логиях 3-D печати. 3-D печать так же привлека-
ет к себе внимание крупных корпораций, кото-
рые с разной степенью успешности стремятся 
занять свое место на растущем рынке. Однако 
технологии 3-D печати развиваются не только 
вширь, но и вглубь. Одним из главных недо-
статков трехмерной печати, по сравнению с дру-
гими методами производства, является низкая 
скорость создания моделей. Так же постоянно 
происходит расширение линейки, свойств и ка-
чества материалов и постобработки изделий. 
Все это ускоряет переход к использованию 3-D 
принтеров именно в производстве, а не только 
как аппаратов для прототипирования.  
Помимо "классической" области применения 3-
D печати, сегодня все чаще можно видеть ново-
сти о том, как на 3-D принтере напечатали дом 
или какой-нибудь орган из биоматериала. Каса-
емо медицины, здесь 3-D печать так же находит 
применение, однако в настоящий момент это не 
печать органов, а скорее применение техноло-
гии в протезировании (самого различного толка) 
и замещении костей. Так же технологии 3-D пе-
чати широко используется в стоматологии. Ка-
сательно печати органов, это пока далеко в бу-
дущем, в настоящий момент био-3-D принтеры 
это экспериментальные установки на ранних 
стадиях, успехи которых ограничиваются печа-
тью нескольких ограниченно-жизнеспособных 
клеток.  

3-D печать домов (и прочих сооружений), без 
сомнения так же будет развиваться, сокращая 
издержки и сроки производства, что вместе с 
освоением новых подходов в архитектуре и го-
родском планировании (таких как модульное 
строительство и метод prefabricated), придаст 
ощутимый импульс к развитию индустрии в це-
лом. 

2.2. Основополагающие 3-D напечатанной 
еды 
Рынок 3-D печатных пищевых продуктов может 
быть условно разделен на области их примене-
ния, в зависимости от используемых ингредиен-
тов, а также по странам и регионам, в которых 
используется  такая пища.  
3-D печать уже используется для хлебобулоч-
ных изделий, кофе, мороженого и кондитерских 
изделий. Приготовление кондитерских изделий, 
в частности, по праву считается отраслью, где 
использование 3-D печать может массово стать 
популярным. 
Принтер печатает еду из порошкообразных ин-
гредиентов. Чтобы их получить, продукты из-
мельчают в «муку» при  100 градусах по Цель-
сию. Когда нужно приготовить пищу, порошок в 
принтере нагревается и становится пористой 
пленкой. Из нее и получается трехмерный про-
дукт. Каждая пленка имеет свой набор питатель-
ных веществ — жиров, белков, углеводов, мик-
роэлементов и витаминов. Поэтому можно зара-
нее задать калорийность блюда и его насыщен-
ность полезными компонентами. 

Кроме упрощения жизни и нового подхода к ди-
ете, “пищевой” принтер несет и другие 
“бонусы”. Среди них: 
* уменьшение пищевых отходов; 
* сокращение затрат на хранение и транспорти-
ровку продуктов; 
* удовлетворение потребностей в еде, которые 
увеличиваются из-за роста населения планеты. 
Еда печатается слоями - запекаясь или охлажда-
ясь. Современная печать еды позволяет работать 
в следующих направлениях: печатать с помо-
щью сахарного сиропа, печатать шоколадом, 
печатать блины или мороженое, печатать сыр и 
макаронные изделия. Стоит отметить, что вы 
сможете напечатать шоколадные конфеты, но 
растопить шоколад для них вам придется самим. 
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2.3. Основные обязанности инженера по 3-D 
печати 
Инженер по 3-D печати - специалист по техно-
логии 3-D-печати. В его обязанности входит 
разработка технологии, программного обеспече-
ния и оборудования для 3-D печати и сопровож-
дение реализации самого процесса печати. Он 
все знает о различных технологиях 3-D печати, 
сам может сделать дизайн и разработать 3-D - 
модель, безупречно знает материалы и оборудо-
вание, умеет применять свои знания в различ-
ных сферах: медицине, космонавтике, производ-
стве готовой продукции и прототипировании, 
строительстве и др. 3-D конструкторы в области 
строительства могут в будущем полностью за-
менить двухмерную разработку плана конструи-
рования. Специалисты по 3-D печати уже сего-
дня широко востребованы в области производ-
ства товаров народного потребления, моделиро-
вания дизайнерских изделий. 3-D инженеры так-
же работают в области воспроизводства фраг-
ментов человеческих органов и тканей, могут 
разрабатывать транспортные средства. Для спе-
циализации в различных предметных областях 
инженеру по 3-D печати нужны соответствую-
щие знания. Профессия «Инженер по 3-D печа-
ти» на рынке труда России  по статистике попу-
лярных сайтов работы за последние 30 дней в 
России открыты 4 255 вакансий по 1 должности 
профессии «Инженер по 3-D печати» с указани-
ем заработной платы. 
3. Исследовательская деятельность 
В ходе исследования мы разработали рецепт 3-
D  панкейков на завтрак.  
молоко 210 г (мл);  
яйцо 1 шт.;  
мука 200 г;  
разрыхлитель 5 г (1 ч. ложка);  
масло растительное 25 г (2 ст. ложки);  
сахар 30 г (2 ст. ложки);  
соль 1/2 ч. ложки. 
Для приготовления панкейков понадобится Pan-
cakeBot – 3-D-принтер, который печатает бли-
ны. Но не обычные круглые, а любой, даже са-
мой замысловатой формы. Готовые дизайны 
блинов можно загружать через SD-карту. Поль-
зователи также могут разрабатывать свои моде-
ли при помощи программного обеспечения, ко-
торое идет в комплекте. 
А для приготовления кофе с молоком понадо-
бится кофе и молоко. 

4. Выводы 
Если мозг запомнит приятную картинку, то по-
даст сигнал организму, что еда эстетически при-
влекательна, и желудок начинает вырабатывать 
больше сока для ее переваривания. Пища лучше 
усвоится, будет выработано больше гормона 
удовольствия – дофамина. Если организм испы-
тывает стресс, пищеварительная система замед-
ляет свою работу. А это означает, что большин-
ство питательных веществ не будет усвоено. В 
этом случае мозг больше озадачен другими про-
блемами, нежели принятием пищи. Тогда еда 
превращается в наполнитель, не принося полно-
ценной пользы. Поэтому медленное пережевы-
вание продуктов в спокойной обстановке и визу-
альное наслаждение от еды помогут лучше ей 
усвоиться и принести максимальную пользу ор-
ганизму. 
5. Источники информации 
 https://postupi.online/professiya/inzhener-po-3d-
pechati/ 
https://sch2083.mskobr.ru/files/ 
http://pro-prof.ru/professii/inzhenernoe-delo/
inzhener-po-3d-pechati/ 
https://3dmf.ru/wiki/istoriya-3d-pechati.html 
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Введение 
 

Время не стоит на месте, совре-

менный мир все больше погружа-

ется в мир виртуальной реально-

сти. Виртуальная реальность ста-

новится посредником в отноше-

ниях человека с окружающим 

миром, а часто и заменяет его, 

становясь исключительной сре-

дой человеческой жизни. И уже 

сейчас профессии, которые рань-

ше могли существовать лишь в 

нашем воображении, становятся 

реальными и востребованными. 

Одна из таких профессий – ди-

зайнер виртуальных миров.   

ДИЗАЙНЕР  
ВИРТУАЛЬНЫХ  
МИРОВ 
Трифонов П.К. 
КСОШ №2 
10-a класс 
(Руководитель: Фролова О.Н.,  
учитель Физической культуры) 
(Куратор: Николаева Т.А., 
учитель физики) 
 

Цель проекта:  
Показать важность профессий в сфере вир-
туальной реальности(VR)  и рассказать о 
профессии дизайнера виртуальных миров. 
  
Задачи проекта:  
1) Рассказать о виртуальной реальности и 
показать сферы её применения. 
2) Рассказать о дизайнере виртуальных ми-
ров. 
3) Провести интернет опрос, чтобы узнать 
об осведомленности нашего поколения о 
виртуальной реальности. 
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2.1. Виртуальная реальность 
2.1.1. Что такое виртуальная реальность? 
Виртуальная реальность — созданный техниче-
скими средствами мир, передаваемый человеку 
через его ощущения: зрение, слух, осязание и 
другие. Виртуальная реальность имитирует как 
воздействие, так и реакции на воздействие. Объ-
екты виртуальной реальности обычно ведут се-
бя близко к поведению аналогичных объектов 
материальной реальности.  
Понятие виртуальной реальности было впервые 
введено информатиком Майроном Крюгером в 
конце 1960-х годов. 
В 1962 году был представлен первый прототип 
мультисенсорного симулятора, который полу-
чил название «Сенсорама». 
Сенсорама погружала зрителя в виртуальную 
реальность при помощи коротких фильмов, ко-
торые сопровождались запахами, ветром (при 
помощи фена) и шумом мегаполиса с аудиоза-
писи. 
На сегодняшний день технология симуляции 
реальности применима во многих жизненных 
сферах. 
На данный момент главный тормоз VR — это 
отсутствие у разработчиков необходимых ин-
струментов и клиентской базы.  
Пользователи не до конца доверяют разработчи-
кам программного обеспечения для виртуаль-
ной реальности из-за того, что нет громких про-
ектов. В итоге получается своеобразный за-
мкнутый круг. 

2.1.2. Сферы применения виртуальной реаль-
ности 
Развлечения: компьютерные игры, кино, парки 
аттракционов, 
трансляция спортивных матчей. 
Образование: симуляторы вождения автомоби-
ля, самолета, визуализация исторических, хими-
ческих, биологических процессов для обучения 
в школе. 
Здравоохранение: симуляция операций, лечение 
фобий и психических расстройств с помощью 
виртуального мира. 

Военная промышленность: симуляция военных 
действий, отработка трудностей во время вирту-
ального боя. 
Проектирование: предварительное тестирование 
автомобиля производителем. 
Продажа недвижимости: показ домов и квартир, 
не выходя из офиса риелтора. 

2.2. Дизайнер виртуальных миров 
Дизайнер виртуальных миров – специалист, 
который занимается созданием концептуальных 
решений для виртуального мира.  
В чем же суть этой профессии? Как ни странно, 
в дизайне виртуальных миров, которые прежде 
всего держаться на огромном количестве строк 
кода только для того, чтобы виртуальные миры 
просто работали. К тому же в этом деле важна 
та самая рука художника, которая может пре-
вратить эти огромные количества кода в то, что 
мы называем виртуальными мирами. Да, про-
фессия требует как технических навыков, так и 
умение творить. 
Помимо основных знаний принципов работы 
дизайнер виртуальных миров, как профессио-
нал, должен обладать рядом навыков:  
Навык системного мышления. 
Владение английским языком. 
Умение работать с запросами потребителя. 
Способность к художественному творчеству. 
Программирование/работа с искусственным ин-
теллектом. 
Имеется небольшая проблема, профессия дизай-
нера виртуальной среды еще практически не 
сформирована, поэтому на нее не учат ни в од-
ном ВУЗе мира. Для приближения к профессии 
лучше всего освоить базовое образование ин-
формационно-технологического профиля или 
психологическое образование. 
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3. Экспериментальная часть
В ходе исследования был проведен интернет - опрос  пользователей соци-
альной сети ВКонтакте, чтобы узнать об их осведомлённости по поводу ис-
пользования виртуальной реальности. Всего было опрошено сто пятьдесят 
человек. Результат опроса показан на диаграмме: 

3. Выводы
На данный момент главный тормоз VR — это отсутствие у разработчиков 
необходимых инструментов и клиентской базы.  
Пользователи не до конца доверяют разработчикам программного обеспе-
чения для виртуальной реальности из-за того, что нет громких проектов. В 
итоге получается своеобразный замкнутый круг. 

4. Источники информации
Википедия – виртуальная реальность 
https://ru.wikipedia.org/wiki/Виртуальная_реальность 
Профессии будущего  
https://tass.ru/spec/worldskills 
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